WIELBARSKI BIEG LESNY 2020

REGULAMIN

1. Organizator
Stowarzyszenie Mitosnikow Ziemi Wielbarskiej
ul. Ketrzynskiego 13, 12-160 Wielbark

email: smzw@smzw.pl

2. Wspotorganizator

Nadles$nictwo Wielbark

12-160 Wielbark, ul. Czarnieckiego 19

tel.: (+48) 89 6218010, fax: (+48) 89 6218105
e-mail: wielbark@olsztyn.lasy.gov.pl

3. Partner
Ochotnicza Straz Pozarna w Wielbarku
ul. Ketrzyniskiego 13, 12-160 Wielbark

4. Miejsce zawodow:
Okolice jeziora Gteboczek (start i meta na Polu Biwakowym ,,Gteboczek”). Mapa trasy biegu jak i mapa
dojazdu sg do pobrania ze strony Nadlesnictwa Wielbark: www.wielbark.olsztyn.lasy.gov.pl

5. Termin zawoddw: 11 pazdziernika 2020 roku (niedziela)

6. Dystans: 10 km, 5 km

7. Cel imprezy:

Popularyzacja biegania jako formy zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania wolnego czasu
Promocja waloréw przyrodniczo-kulturowych Gminy Wielbark

Promocja waloréw przyrodniczych terendw lesnych zarzadzanych przez Nadlesnictwo
Wielbark

8. Program

08:30 — 10:30 Rejestracja uczestnikéw i odbidr pakietéow startowych
10:45 Rozgrzewka

11:00 Start Biegéw na 5i 10 km

12:30 Dekoracja zwyciezcow Biegu

9. Informacje dla Zawodnikow

Biuro Zawodow, miejsce startu i mety — pole biwakowe , Gteboczek” (ok. 12 km z Wielbarka w
kierunku Jedwabna drogg nr 508)

Trasa Biegu — drogi lesne, petla dt. 5 km
Oznaczenie trasy — co jeden kilometr
Punkt z woda na pigtym kilometrze

Limit czasu dla obu dystanséw — 1h 45 min

W ramach optaty zawodnik otrzymuje: numer startowy, pamigtkowy medal, positek na mecie
zawodow

KLASYFIKACJE: K/M OPEN, K/M LESNIK (dotyczy oséb zatrudnionych w jednostkach PGL LP)

Elektroniczny pomiar czasu za pomocg chipéw montowanych do sznuréowki (zwrotnych na
mecie), klasyfikacje wg. czaséw brutto, do wiadomosci Uczestnikéw bedg podane czasy netto

Organizator dopuszcza korzystanie z techniki Nordic Walking, jednak bez mozliwosci
oddzielnej klasyfikacji;

Zabrania sie biegania ze zwierzetami, z wozkami oraz w asysScie rowerzystéw.
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10. Uczestnictwo

Impreza ma charakter otwarty. Warunkiem dopuszczenia do startu oséb, ktére do dnia 11
pazdziernika 2020 roku ukonczyty 18 lat jest ztozenie pisemnego oswiadczenia o udziale w biegu na
witasng odpowiedzialnos¢ oraz braku przeciwwskazan medycznych oraz uiszczenie optaty startowej, o
ktérej mowa w ust. 10.

Natomiast osoby, ktére do dnia biegu ukoriczyty 13 lat - dla dystansu 5 km, lub 16 lat — dla dystansu 10
km, moga wzig¢ udziat w biegu pod opieka osoby petnoletniej. Warunkiem udziatu jest pisemna zgoda
rodzica lub prawnego opiekuna, ktéry musi by¢ obecny w dniu startu w biurze zawoddéw celem
podpisania stosownego os$wiadczenia o wyrazeniu zgody na start w biegu, braku przeciwwskazan
medycznych oraz wzieciu na siebie odpowiedzialnosci za matoletniego oraz uiszczenie opfaty
startowej, o ktérej mowa w ust. 10.

Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz uzycie
wizerunku zawodnika przez Stowarzyszenie Mitosnikéw Ziemi Wielbarskiej oraz Nadlesnictwo
Wielbark w wydawnictwach i mediach.

11. Optata startowa

Optata startowa wynosi: 40 zt do 30 wrzesnia 2020 roku, po tym terminie do 8 pazdziernika - 50 zt
Optata startowa w dniu zawoddéw wynosi 75 zt

Catkowity przychod z optat startowych zostanie przekazany na zbiorke na leczenie Leny Mazur chore;j
na SMA prowadzong przez Nidzicki Fundusz Lokalny (numer zbiérki: 2020/2041/0R)

Whpfaty nalezy dokona¢ na konto: 66 8838 1057 2008 0500 0011 0001

W tytule przelewu nalezy wpisa¢: WIELBARSKI BIEG LESNY oraz imie i nazwisko zawodnika

Whptaty za zapisanego zawodnika mozna dokonac tylko przelewem na w/w konto do 8 paZzdziernika
2020 r. Zapisani zawodnicy , ktérzy nie wniesli optaty do 8 pazdziernika 2020 zostang skresleni z listy
zawodnikéw. Zapisanie sie i wniesienie optaty w dniu zawoddéw bedzie mozliwe w miare wolnych
miejsc.

12. Zgtoszenia zawodnikow

e do 08.10.2020 pod adresem: www.superczas.pl/wielbarskibieglesny2020 (zgtoszenie bedzie
wazne pod warunkiem wniesienia optaty do 08.10.2020)

e 11.10.2020 w Biurze Zawoddéw w dniu biegu

e LIMIT - 250 zawodnikdéw (pierwszenstwo maja osoby, ktére dokonaty optaty startowej w
pierwszej kolejnosci)

13. Ochrona danych osobowych

1) Dane osobowe Uczestnikow Wielbarskiego Biegu Lesnego 2020 bedg przetwarzane zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawnymi, tj. Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000) oraz Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)

2) Przetwarzanie danych, o ktdrym mowa w punkcie powyzej obejmuje réwniez publikacje: imienia,
nazwiska, roku urodzenia, nazwy miejscowosci i nazwy druzyny

3) Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Stowarzyszenie Warminski Klub Rowerowy
FAN z siedzibg w Olsztynie przy ul. Morskiej 43, nr rejestru KRS: 0000223605; REGON: 511321906
NIP: 739-31-85-536, witasciciel serwisu Superczas.pl - Sportowy Pomiar Czasu
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4) Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane beda w celach organizacji i przeprowadzenia biegu, w
szczegolnosci w celach zwigzanych z wykonaniem umowy udziatu w biegu (tj. przygotowanie pakietu
startowego, opracowanie wynikdw, wydanie nagrdod, itp.), publikowania ogdlnodostepnych list
startowych oraz wynikéw biegu (obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia,
druzyny Uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje -w kazdy sposob), wytonienia
zwyciezcdw i przyznania, wydania, odbioru oraz rozliczenia nagrody, przesytania informacji
organizacyjnych (email / SMS) o biegu, obstugi zgtoszen i korespondenc;ji, ktére kierowane sg do
Organizatora oraz innych czynnosci zwigzanych z promocjg i przeprowadzeniem biegu

5) Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale
niezbedne do udziatu w biegu oraz do realizacji wskazanych wyzej celdw, a takze uwzglednienia
Uczestnikéw w klasyfikacji zawoddéw

6) Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w
biegu.

7) Dane osobowe Uczestnikow bedg ujawniane pracownikom, wspdtpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczesniej wymienionych
celéw przetwarzania danych osobowych

8) Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi
Technicznemu Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug zwigzanych z rejestracjg
Uczestnikéw biegu, elektronicznym pomiarem czasu oraz generowaniem wynikéw biegu

9) Uczestnik biegu wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Partnerowi
Organizatora odpowiedzialnemu za wykonywanie ustug fotograficznych

10) Uczestnik wyraza dobrowolng zgode na udostepnienie danych osobowych Sponsorom oraz
Partnerom Organizatora dla celéw promocyjnych i marketingowych

11) Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu i
Organizatora (komunikat koncowy, plakat, informacje prasowe, strona internetowa itp.).
Uczestnictwo w biegu jest zwigzane ze zgodg na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udzieleniem Organizatorowi nieodptatnej
licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i
rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania do
promoc;ji i organizacji imprez przez Organizatora, udostepniania Sponsorom oraz Partnerom biegu w
celu ich promocji w kontekscie udziatu w biegu, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach o
biegu, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych

12) Kazdy Uczestnik biegu ma prawo do wniesienia zgdania: dostepu do swoich danych osobowych,
ich sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto ma prawo do
whiesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia. Ma prawo do wycofania
zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie. Jednakze wycofanie zgody na
przetwarzanie danych osobowych bedzie skutkowato zerwaniem umowy udziatu w biegu. Kontakt w
sprawach powyzszych: kontakt@superczas.pl

13) Skarge na sposéb przetwarzania danych osobowych mozna wnies$¢ do organu nadzorczego: Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa

14. Rezim sanitarny ze wzgledu na pandemie

Organizator zapewni standardy sanitarne aktualnie obowigzujgce w dniach przeprowadzania imprezy.
Ew. dodatkowe obostrzenia / wytyczne bedg komunikowane w mediach spotecznosciowych oraz w
formie mailowej wérdd zarejestrowanych Uczestnikow.

15. Postanowienia koncowe

e Organizator nie zapewnia ubezpieczenia zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych
wypadkdéw podczas trwania biegu.

e W biegu nie mogg brac udziatu osoby, ktére znajduja sie pod wptywem srodkdw odurzajacych
lub alkoholu.

e Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne;
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Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu, w czasie jego trwania
bezposrednio po jego zakoriczeniu;

Przebywanie na trasie biegu bez wainego numeru startowego jest niedozwolone. W
szczegblnosci zabrania sie: poruszania po trasie biegu na rowerach, wdézkach inwalidzkich,
rolkach, deskorolkach i innych urzgdzeniach mechanicznych;

Prawo do uczestnictwa w biegu nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie, ani wymianie na
pienigdze. Organizator nie zwraca wptat osobom, ktdre nie wezmg udziatu w biegu.

Nie ma mozliwosci zmiany dystansu w trakcie biegu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione lub zagubione.

Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wylgcznie
Organizatorowi biegu — Stowarzyszeniu Mitosnikow Ziemi Wielbarskiej. Organizator zastrzega
sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny. W takim przypadku zmiany beda
obowiazywaty od dnia ogtoszenia ich na stronie internetowej Organizatora.



